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EMENTA:

Regulacdo da expressdo génica por nutrientes e compostos bioativos dos alimentos.
Influéncia do genoma sobre a resposta metabdlica a alimentacdo, a necessidade de
nutrientes e o risco para doencas crénicas ndo transmissiveis. A disciplina propde veicular
informagdes especializadas e atualizadas sobre os mecanismos de interagdo gene-
nutriente, facilitando maior compreenséo sobre a relacdo molecular entre dieta, salde e
doenca. Pretende-se desenvolver capacitacdo para estudos, pesquisas e intervencoes
nutricionais com o estabelecimento de dietas personalizadas, com base no gendétipo, para a

promocao da saude e a reducao do risco de doencgas crénicas nao transmissiveis.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Conceitos basicos em genética

1.1. Estrutura e organizac&do génica em eucariotos.

1.2. Polimorfismos genéticos

1.3. Diferentes mecanismos de controle da expressao génica em eucariotos.
1.4. - Regulacdo génica do metabolismo intermediario.

2. Bindmio: gene x nutrientes e compostos bioativos dos alimentos.
2.1. Nutrigenética - variacao genética na resposta a componentes dietéticos.
2.2. Nutrigenbmica - efeitos de nutrientes especificos sobre a transcricdo de genes

envolvidos no metabolismo intermediario.

3. Aspectos nutrigendmicos e nutrigenéticos na prevencao de doencgas crdnicas néo-

transmissiveis.

4. Abordagens para identificacdo e/ou manipulacdo de genes e proteinas regulados

por nutrientes individuais ou padrdes dietéticos.
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