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EMENTA:

A disciplina trata do estudo de alimentos funcionais: conceitos, legislacdo, fontes,
mecanismos de acao e interacdes de suas substancias. Apresenta 0s conceitos e principais
tipos de biodisponibilidade de nutrientes e discute os principais fatores interferentes na
biodisponibilidade de substancias bioativas. Discute a utilizacdo de novos ingredientes
alimentares, suplementos nutricionais e substancias bioativas. Apresenta métodos de
avaliacdo da biodisponibilidade e aplicabilidade pratica destas substancias.
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Aprovado na Assembleia Departamental em / /
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CONTEUDO PROGRAMATICO

1. INTRODUCAO

1.1.Apresentacao de alunos e professor

1.2. Apresentagao do plano de curso

1.3.Metodologia de ensino-aprendizagem e avaliacao

1.4. A disciplina no curriculo e integracdo com outras disciplinas

1.5. A disciplina na formagé&o do profissional e da pessoa

2 AVALIACAO

2.1. Avaliacdo do conteudo do curso
2.2 Avaliacdo da atuacao do aluno
2.3. Avaliacdo da atuacédo do professor

2.4. Avaliacao das condi¢cdes materiais e fisicas em que se desenvolve o curso
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